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{5 POLE DE BIOLOGIE ET PATHOLOGIE

LE TRANSPORT

Acheminer le prélevement au Centre de Prélevement
Adultes du Groupe Hospitalier Pellegrin (Tripode)
dans les 6h apres la fin du prélevement.

Le transport a température ambiante.
: Groupe hospitalier Pellegrin

GONSIGNES
v POUR LE RECUEIL
DES URINES
SUR 24 heures

CONTACTS

Centre de prélevement Adulte GH Pellegrin
@& 0556 79 54 04

‘ 00060
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Ces consignes concernent le recueil des urines sur 24h

pour les examens suivants :
- Electrophorese des protéines urinaires
- Marqueurs tubulaires
- Typage de la protéinurie

MATERIEL NECESSAIRE

- Bidon collecteur gradué, indicateur de volume
(capacité de 3 Litres préférentiellement),

Le bidon ne doit pas contenir d’agent conservateur / ne
rien mettre dans le flacon hormis les urines
Evitez de contaminer les urines avec des selles ou du

sang menstruel.

- arécupérer
- soit dans le service de soins,

- soit au Centre de Prélevement Adultes du
Groupe Hospitalier Pellegrin (Tripode).
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LE RECUEIL

Ne pas réaliser de toilette intime
1- Le matin au réveil, videz votre vessie dans les toilettes,
et notez I'heure £
= LE RECUEIL PEUT DEMARRER

2-Sur le flacon, merci de mentionner :

- La date et I'heure a laquelle vous avez vidé votre vessie
dans les toilettes

- Nom, prénom, date de naissance

3- A partir de I'heure mentionnée, recueillez TOUTES les
urines émises au cours de la journée, de la soirée, de la
nuit, jusqu’au lendemain matin afin de recueillir la
totalité des urines des 24 heures

Afin d’éviter les pertes, collectez les urines dans un
récipient propre (sans additif ni détergent) puis
transvasez-les dans le bidon

4-A la fin du recueil des 24 heures, notez le volume
obtenu a l'aide de la graduation du bidon = volume des
urines des 24H a mentionner sur le bidon
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