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Le BNP (Brain Natriuretic Peptide) est un marqueur diagnostic et pronostic de l'insuffisance cardiaque (IC).

Son dosage est indiqué, en urgence, devant une dyspnée aigué pour confirmer ou exclure une origine
cardiaque en association avec les arguments radiologiques.

Dosage du BNP

'

BNP < 100 pg/ml

A 4 \4

100 < BNP < 250 pg/ml 250 < BNP < 400 pg/ml

IC peu
probable

BNP > 400 pg/ml

A\ 4

Nouveau prélevement

IC probable
souhaitable

Forte suspicion d’IC

Pour un patient hospitalisé et traité pour insuffisance cardiaque, il est préconisé un dosage de BNP a

'admission, apres 24 h de traitement et avant la sortie quand la volémie est normale.
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