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SEULE LA VERSION ELECTRONIQUE FAIT FOI, ASSUREZ-VOUS DE LA BONNE VERSION EN VIGUEUR 

�Le diagnostic d’un syndrome coronarien aigu (SCA) chez un patient présentant une douleur thoracique 
repose sur la convergence du contexte clinique avec les données électrocardiographiques et les marqueurs 
biologiques. La troponine Ic  hautement sensible est un paramètre majeur dans le diagnostic des SCA  ST- où 
l’ECG n’est pas contributif. 
De très faibles concentrations de troponine Ic circulante sont mesurées et les seuils décisionnels (99ème  
percentile) dépendent du sexe :  

o Chez la femme de 20 à 75 ans ≤ 16 ng/L 
o Chez l’homme de 20 à 75 ans ≤  34 ng/L 

Toute valeur supérieure à 5 fois le seuil (80 ng/L pour la femme et 170 ng/Lpour l’homme) nécessite une prise 
en charge cardiologique immédiate. 
Dans les autres cas, un deuxième prélèvement 3 heures plus tard est indispensable. Une augmentation 
significative de la TnIC est en faveur d’une suspicion de SCA alors qu’une valeur stable doit faire rechercher 
d’autres causes d’élévation de la troponine (myocardite, insuffisance cardiaque, embolie pulmonaire ….)  
 
 
 

 
                                        

                                                
      TnIc-hs ≤ Vseuil                  Vseuil  < TnIc-hs < 5x Vseuil                 TnIc-hs > 5x Vseuil  

                       
 
 
 
 
                                                              Redosage TnIc-hs : 3h après  
 
                                                                                                                                        
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

Dosage TnIc-hs 

TnIc-hs < Vseuil  TnIc-hs > Vseuil  Même 
valeur 

Rechercher 
autres  causes  

Elévation de 
plus de 50% de 
la valeur initiale  

Nécrose peu probable  
Rechercher autres  causes  

Forte suspicion de  SCA 
Avis cardiologique nécessaire  
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